
 
УКРАЇНА 

НОВОГУЙВИНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ 

 ІМЕНІ СЕРГІЯ ПРОЦИКА 

НОВОГУЙВИНСЬКОЇ СЕЛИЩНОЇ РАДИ  

ЖИТОМИРСЬКОГО РАЙОНУ ЖИТОМИРСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 

НАКАЗ 

04.09.2025                                        с-ще Новогуйвинське                                                     №241  

 

Про затвердження журналів реєстрації 

та локальних документів Осередку 

викладання предмета «Захист України» 

організацію проведення інструктажів 

з безпеки життєдіяльності в Осередку 

з вивчення навчального предмета 

«Захист України» 

Відповідно до Законів України «Про освіту», «Про повну загальну середню освіту», «Про 

охорону праці», з метою належної організації освітнього процесу, забезпечення безпечних 

умов навчання, ведення облікової документації та впорядкування діяльності Осередку 

викладання предмета «Захист України» 

НАКАЗУЮ:  

1. Затвердити та ввести в дію локальні документи Осередку викладання предмета «Захист 

України», а саме: 

1.1. Журнал реєстрації інструктажів з безпеки життєдіяльності в Осередку. 

1.2. Журнал обліку відвідування Осередку викладання предмета «Захист України». 

1.3. Паспорт Осередку викладання предмета «Захист України». 

1.4. Акт готовності Осередку викладання предмета «Захист України» до навчального року. 

1.5. Інструкції з охорони праці та безпеки життєдіяльності для педагогічних працівників та 

учнів Осередку. 

2. Призначити відповідальним за ведення, зберігання та своєчасне оформлення зазначеної 

документації  Сергія РУЧКУ, заступника директора з навчально-виховної роботи.   

3. Сергію РУЧЦІ, відповідальній особі з охорони праці та організацію освітнього процесу в 

Осередку: 

3.1. забезпечити реєстрацію інструкцій у журналі реєстрації інструкцій з охорони праці; 

3.2.  організувати ознайомлення педагогічних працівників з даними інструкціями під 

підпис; 

3.3.  забезпечити належне ведення журналів відповідно до вимог чинного законодавства; 

3.4. забезпечити збереження локальної документації Осередку; 

3.5.  організувати проведення інструктажів з безпеки життєдіяльності для учнів, які 

відвідують заняття в Осередку з вивчення навчального предмета «Захист України»; 

3.6. забезпечити контроль за проведенням інструктажів та веденням журналу їх реєстрації. 

4. Педагогічним працівникам Осередку: 



4.1.  проводити вступний, первинний та цільовий інструктажі з безпеки життєдіяльності 

перед початком занять; 

4.2. забезпечувати дотримання учнями правил безпеки під час теоретичних і практичних 

занять; 

4.3. здійснювати реєстрацію проведених інструктажів у відповідному журналі. 

3. Контроль за виконанням цього наказу покласти на заступника директора з навчально-

виховної роботи, координатора Сергія РУЧКУ. 

 

Директор                                                                                       Лариса СИНГАЄВСЬКА 

 

 

Ознайомлений: 

Сергій РУЧКА 

Роман КРАВЧУК 

Оксана ПИЛИПОВИЧ 

Микола БОНДАРЧУК 

Микола КУРИЛЬЧУК 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ  від 04.09.25 № 241  

 

ІНСТРУКЦІЯ 

з охорони праці та безпеки життєдіяльності 

для педагогічних працівників, які проводять заняття  

з предмета «Захист України» в Осередку 

 

1. Загальні положення 

1.1. Інструкція встановлює вимоги охорони праці та безпеки життєдіяльності для 

педагогічних працівників, які проводять заняття з предмета «Захист України» в Осередку. 

1.2. До проведення занять допускаються педагогічні працівники, які: 

 пройшли медичний огляд (за потреби); 

 пройшли вступний та первинний інструктажі з охорони праці; 

 ознайомлені з правилами пожежної безпеки та евакуації; 

 пройшли навчання з надання домедичної допомоги. 

 1.3. Учитель несе персональну відповідальність за життя і здоров’я учнів під час 

проведення занять. 

 

2. Вимоги безпеки перед початком занять 

2.1. Перевірити справність обладнання, макетів, тренажерів та навчального інвентарю.  

2.2. Переконатися у відсутності сторонніх предметів у місці проведення занять.  

2.3. Провести інструктаж учнів з безпеки життєдіяльності з реєстрацією у журналі 

інструктажів.  

2.4. Перевірити присутність учнів згідно зі списками.  

2.5. Забороняється допускати до занять учнів без проходження інструктажу. 

 

3. Вимоги безпеки під час проведення занять 

3.1. Постійно контролювати дисципліну та поведінку учнів.  



3.2. Не залишати учнів без нагляду.  

3.3. Використовувати лише справне навчальне обладнання.  

3.4. Під час практичних занять: 

3.4.1. дотримуватися безпечної дистанції; 

3.4.2. контролювати правильність виконання вправ; 

3.4.3. не допускати небезпечних дій.  

3.5. Забороняється використання обладнання не за призначенням. 

 

4. Вимоги безпеки після завершення занять 

4.1. Організовано завершити заняття.  

4.2. Перевірити наявність усіх учнів.  

4.3. Забезпечити приведення обладнання у безпечний стан.  

4.4. Повідомити адміністрацію про виявлені несправності. 

 

5.Дії у разі виникнення аварійної ситуації 

5.1. Негайно припинити заняття.  

5.2. Організувати евакуацію учнів.  

5.3. Повідомити адміністрацію закладу.  

5.4. Надати домедичну допомогу потерпілим.  

5.5. Викликати екстрені служби за необхідності. 

 

6. Пожежна безпека 

6.1. Знати розташування евакуаційних виходів та засобів пожежогасіння.  

6.2. Не допускати використання відкритого вогню без дозволу.  

6.3. У разі пожежі діяти відповідно до плану евакуації. 

 

7. Заключні положення 

7.1. Інструкція є обов’язковою для виконання педагогічними працівниками Осередку.  

7.2. Перегляд інструкції здійснюється не рідше одного разу на 5 років або у разі змін 

нормативної бази. 

 

 

Директор                                                                                          Лариса СИНГАЄВСЬКА 

 

Погоджено                                                                                      Сергій РУЧКА, 

                                                                                                        відповідальний з охорони праці  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ  від  04.09.25 № 241  

 

ІНСТРУКЦІЯ 

з безпеки життєдіяльності для учнів під час занять в Осередку  

викладання предмета «Захист України» 

 

1. Загальні вимоги безпеки 

1.1. Інструкція встановлює вимоги безпечної поведінки учнів під час перебування та занять 

в Осередку.  

1.2. До занять допускаються учні, які пройшли вступний інструктаж з безпеки 

життєдіяльності.  

1.3. Учні зобов’язані виконувати вимоги вчителя та дотримуватися правил внутрішнього 

розпорядку закладу.  

1.4. Учні несуть особисту відповідальність за дотримання правил безпеки під час занять. 

2. Вимоги безпеки перед початком занять 

2.1.прибути на заняття вчасно та організовано; 

2.2.мати відповідний одяг і взуття, що не обмежують рухів; 

2.3.зайняти визначене вчителем місце; 

2.4.повідомити вчителя про погіршення самопочуття або травми. 

3. Вимоги безпеки під час занять 

Учням ЗАБОРОНЯЄТЬСЯ: 

 виконувати вправи без дозволу вчителя; 

 використовувати навчальне обладнання самостійно; 

 бігати, штовхатися, жартувати з використанням інвентарю; 

 залишати місце проведення занять без дозволу. 

Учні ЗОБОВ’ЯЗАНІ: 

 чітко виконувати команди та вказівки вчителя; 

 дотримуватися безпечної дистанції під час практичних вправ; 



 обережно поводитися з макетами та навчальним обладнанням; 

 негайно повідомляти про небезпечні ситуації або травмування. 

4. Вимоги безпеки після завершення занять 

4.1.організовано завершити виконання вправ; 

4.2.повернути навчальне обладнання на визначене місце; 

4.3.залишити місце занять лише з дозволу вчителя; 

4.4.організовано покинути приміщення або територію Осередку. 

5. Дії у разі виникнення небезпечної ситуації, враховуючи період воєнного часу: 

5.1.негайно припинити виконання вправ та діяти відповідно затвердженого алгоритму, 

затвердженого у закладі, де організовано Осередок; 

5.2. діяти відповідно до вказівок педагогічного працівника; 

5.3. у разі евакуації рухатися до виходу без паніки. 

6. Вимоги під час проведення практичних занять (стройова підготовка, тактична 

медицина, тренування тощо) 

Перед заняттям: 

 пройти інструктаж; 

 перевірити одяг та взуття. 

Під час занять: 

 дотримуватися дистанції; 

 виконувати вправи лише за командою; 

 не застосовувати фізичну силу до інших учнів. 

Забороняється: 

 жартівливе застосування прийомів; 

 використання інвентарю не за призначенням. 

7. Вимоги до використання навчального обладнання Осередку 

 використовувати обладнання лише з дозволу вчителя; 

 не розбирати макети; 

 не переносити та не виносити обладнання без дозволу; 

 після занять повертати інвентар на місце. 

8.  Заключні положення 

Порушення вимог цієї Інструкції розглядається як порушення правил безпеки 

життєдіяльності та дисципліни під час освітнього процесу. 

 

Погоджено                                                                                      Сергій РУЧКА, 

                                                                                                        відповідальний з охорони 

                                                                                                         праці  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ  від 04.09.25 № 241 

ЖУРНАЛ 

реєстрації інструктажів з безпеки життєдіяльності 

в Осередку викладання предмета «Захист України» 

 

Заклад освіти: Новогуйвинський ліцей імені Сергія Процика 

 

Навчальний рік:  

 

Відповідальний за ведення журналу:   

 

Облік проведення інструктажів з учнями 

№ з/п Дата Прізвище, 

ім’я учня 

Клас / 

Заклад 

освіти 

Вид 

інструктажу 

(вступний, 

первинний, 

повторний, 

позаплановий, 

цільовий) 

Назва 

інструкції 

Прізвище, 

ім’я особи, 

яка 

проводила 

інструктаж 

Підпис 

учня 

Підпис 

особи, яка 

проводила 

інструктаж 

 

 

        

         

Облік проведення інструктажів з педагогічними працівниками 

№ з/п Дата Прізвище, 

ім’я 

працівника 

Посада Вид 

інструктажу 

Назва 

інструкції 

Підпис 

працівника 

Підпис 

відповідального 

 



 

ЖУРНАЛ 

обліку відвідування Осередку викладання предмета «Захист України» 

Заклад освіти-організатор Осередку: Новогуйвинський ліцей імені Сергія Процика 

Навчальний рік:   

№ 

з/п 

Дата Заклад 

освіти 

Клас Кількість 

учнів 

Прізвище, ім’я 

вчителя, що 

супроводжує 

Підпис відповідальної 

особи Осередку 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ  від 04.09.25 №241  

АКТ 

готовності Осередку викладання предмета  

«Захист України» до 2025/2026 навчального року 

Ми, що нижче підписалися, комісія у складі: 

Голова комісії:   

Члени комісії: 

1.  

 
2.  

 
3.  

 
провели перевірку готовності Осередку викладання предмета «Захист України» до роботи у 

2025/2026 навчальному році. 

Під час перевірки встановлено: 

 наявність навчального кабінету / приміщення Осередку — так / ні; 

 забезпечення меблями та обладнанням — так / ні; 

 наявність затверджених інструкцій з ОП та БЖД — так / ні; 

 наявність журналів інструктажів — так / ні; 

 дотримання вимог пожежної безпеки — так / ні; 

 наявність аптечки першої допомоги — так / ні; 

 відповідність умов проведення занять вимогам безпеки — так / ні. 

Висновок комісії: 

Осередок викладання предмета «Захист України» готовий / не готовий до організації 

освітнього процесу. 

Голова комісії _____________ __________________ 

Члени комісії _____________ __________________ 



Дата: «_» __________ 20 року 

 

 

 

 

 

 

 

ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ  від 04.09.25 № 241  

ПАСПОРТ 

Осередку викладання предмета «Захист України» 

1. Загальні відомості 

Заклад освіти: Новогуйвинський ліцей імені Сергія Процика 

Адреса:   

Керівник закладу:   

Відповідальний за роботу Осередку: ___________________________ 

2. Матеріально-технічне забезпечення 

Навчальний кабінет (площа):   

Наявність мультимедійного обладнання: так / ні 

Тренувальні засоби та макети:   

Засоби тактичної медицини:   

Навчально-методичні матеріали:   

3. Кадрове забезпечення 

№ ПІБ педагогічного працівника Посада Освіта Курси підвищення кваліфікації 

4. Організація освітнього процесу 

Кількість закладів-партнерів:   

Кількість учнів, що навчаються в Осередку:   

Форма організації занять:   

5. Безпека освітнього середовища 



 Наявні інструкції з ОП та БЖД — так / ні 

 Проведення інструктажів — так / ні 

 Наявність журналів обліку — так / ні 

 Дотримання вимог пожежної безпеки — так / ні 

6. Висновок Осередок відповідає вимогам організації освітнього процесу з предмета 

«Захист України». 

Директор   

Відповідальний за Осередок   
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