
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

ВІДПОВІДАЛЬНІСТЬ ЗА ЗДІЙСНЕННЯ БУЛІНГУ.  

Відповідно до Кодексу України про адміністративні 
правопорушення (Стаття 173-4) 

частина 1.  Булінг (цькування), тобто діяння учас-
ників освітнього процесу, які полягають у психо-
логічному, фізичному, економічному, сексуаль-
ному насильстві, у тому числі із застосуванням 
засобів електронних комунікацій, що вчиняють-
ся стосовно малолітньої чи неповнолітньої осо-
би або такою особою стосовно інших учасників 
освітнього процесу, внаслідок чого могла бути 
чи була заподіяна шкода психічному або фізич-
ному здоров’ю потерпілого. 

санкція 1. тягне за собою накладення штрафу від 
п’ятдесяти до ста неоподатковуваних мінімумів 
доходів громадян (850-1700 грн)або громадські 
роботи на строк від двадцяти до сорока годин. 

частина 2. Діяння, передбачене частиною пер-
шою цієї  статті, вчинене групою осіб або повтор-
но протягом року після накладення адміністра-
тивного стягнення,  

санкція 2. тягне за собою накладення штрафу від 
ста до двохсот неоподатковуваних мінімумів 
доходів громадян (1700-3400 грн)або громадські 
роботи на строк від сорока до шістдесяти годин. 

 

ПРОФІЛАКТИКА 

БУЛІНГУ 

 ДОКАЗАМИ У СПРАВІ ПРО АДМІНІСТРАТИВ-
НЕ ПРАВОПОРУШЕННЯ ЩОДО БУЛІНГУ 

(ЦЬКУВАННЯ) УЧАСНИКА ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ 
МОЖУТЬ БУТИ: 

ПОЯСНЕННЯ ОСОБИ, ЯКУ ПРИТЯГУЮТЬ ДО ВІДПОВІ-
ДАЛЬНОСТІ ЗА АДМІНІСТРАТИВНЕ ПРАВОПОРУ-
ШЕННЯ, ПЕРЕДБАЧЕНЕ СТАТТЕЮ 173-4 КУПАП; 

ПОЯСНЕННЯ ПОТЕРПІЛОЇ ОСОБИ; 
ПОЯСНЕННЯ СВІДКІВ (ОЧЕВИДЦІВ); 

ПОЯСНЕННЯ БАТЬКІВ АБО ОСІБ, ЯКІ ЇХ ЗАМІНЮЮТЬ; 
ПОЯСНЕННЯ ШКІЛЬНИХ ПСИХОЛОГІВ, СОЦІАЛЬНИХ 
ПЕДАГОГІВ, ПЕДАГОГІВ, ПРЕДСТАВНИКІВ АДМІНІСТ-
РАЦІЇ ЗАКЛАДІВ ОСВІТИ ТА ІНШИХ УЧАСНИКІВ ОСВІ-

ТНЬОГО ПРОЦЕСУ; 
ЛИСТ-КЛОПОТАННЯ КЕРІВНИКА ЗАКЛАДУ ОСВІТИ; 
ВИСНОВКИ ЕКСПЕРТІВ, ЯКЩО У РЕЗУЛЬТАТІ ВЧИ-
НЕННЯ ПРОСТУПКУ БУЛА ЗАВДАНА ФІЗИЧНА ЧИ 

ПСИХІЧНА ШКОДА. 
 

БІЛЬШІСТЬ ДІТЕЙ БУЛЯТЬ ЗА  ТЕ,  
ЩО ВОНИ ВИГЛЯДАЮТЬ, ГОВОРЯТЬ, ДУМАЮТЬ НЕ 

ТАК, ЯК ЇХНЄ ОТОЧЕННЯ  

  

ПСИХОЛОГІЧНА СЛУЖБА 
   



 
ЦЕ  НЕ ТВОЯ ПРОВИНА. Є БЕЗЛІЧ ПРИЧИН, 

ЧОМУ АГРЕСОРИ РОБЛЯТЬ ЦЕ. АЛЕ ЦЕ МАЄ СЛАБ-
КИЙ ЗВ'ЯЗОК З ТОБОЮ, БО ПРИЧИНИ КРИЮТЬСЯ У 
ПРОБЛЕМАХ АГРЕСОРА. ТОМУ НЕ ДИВИСЯ НА СЕБЕ 
ОЧИМА АГРЕСОРА, ТИ ПОБАЧИШ ЛИШЕ НЕПРАВИ-
ЛЬНИЙ АВТОПОРТРЕТ. 

ВАЖЛИВО! ПРИГАДАЙ І НАПИШИ СПИСОК 
СВОЇХ «КЛАСНИХ» ЯКОСТЕЙ, ЩО ВИРІЗНЯЮТЬ ТЕБЕ 
З НАТОВПУ. ПОВЕРТАЙСЯ ДУМКАМИ ДО ЦЬОГО 
СПИСКУ, ЦЕ ЗМІЦНИТЬ ТВОЮ САМООЦІНКУ. 

ЗБЕРИ СВОЮ АРМІЮ. ОТОЧИ СЕБЕ ЛЮДЬ-
МИ, ЯКІ ПІКЛУЮТЬСЯ ПРО ТЕБЕ І ПРИЙМАЮТЬ ТЕБЕ 
ТАКИМ, ЯКИЙ ТИ Є. 

ЗНАЙДИ КОГОСЬ, З КИМ ТИ МОЖЕШ ПОГО-
ВОРИТИ.  

ЗНАЙДИ ТОГО, КОМУ ДОВІРЯЄШ: ВЧИТЕЛЯ, 
ЗАВУЧА, ПСИХОЛОГА, БАТЬКІВ АБО ДРУГА  

  
 

ПАМ’ЯТАЙ ЦІ ПОРАДИ,  
КОЛИ СТИКНЕШСЯ З БУЛЕРОМ: 

ІГНОРУЙ ЙОГО. 
НІКОЛИ НЕ ОБЗИВАЙ У ВІДПОВІДЬ. 

НЕ ПЛАЧ ПЕРЕД ОБРАЗНИКОМ! 
МАЙ ПРИЯТЕЛІВ ПОРЯД. 

ЗАБИРАЙСЯ З МІСЦЯ, ДЕ Є БУЛЕР. 

 

ФІЗИЧНИЙ БУЛІНГ – ШТОВХАННЯ, ПІДНІЖ-
КИ, ЗАЧІПАЧАННЯ, БІЙКИ, СТУСАНИ, ЛЯПАСИ, 
«СКАНУВАННЯ» ТІЛА, НАНЕСЕННЯ ТІЛЕСНИХ УШКО-
ДЖЕНЬ ТОЩО. 

ЕКОНОМІЧНИЙ БУЛІНГ – КРАДІЖКИ, ПОШ-
КОДЖЕННЯ ЧИ ЗНИЩЕННЯ ОДЯГУ ТА ІНШИХ ОСО-
БИСТИХ РЕЧЕЙ ЖЕРТВИ, ВИМАГАННЯ ГРОШЕЙ ТО-
ЩО. 

ПСИХОЛОГІЧНИЙ БУЛІНГ – ПРИНИЗЛИВІ 
ПОГЛЯДИ, ЖЕСТИ, ОБРАЗЛИВІ РУХИ ТІЛА, МІМІКИ 
ОБЛИЧЧЯ, ПОШИРЕННЯ ОБРАЗЛИВИХ ЧУТОК, ІЗО-
ЛЯЦІЯ, ІГНОРУВАННЯ, ПОГРОЗИ, ЖАРТИ, МАНІПУ-
ЛЯЦІЇ, ШАНТАЖ ТОЩО. 

КІБЕРБУЛІНГ – ПРИНИЖЕННЯ ЗА ДОПОМО-
ГОЮ МОБІЛЬНИХ ТЕЛЕФОНІВ, ІНТЕРНЕТУ. ДІТИ РЕ-
ЄСТРУЮТЬСЯ В СОЦІАЛЬНИХ МЕРЕЖАХ, СТВОРЮ-
ЮТЬ САЙТИ, ДЕ МОЖУТЬ ВІЛЬНО СПІЛКУВАТИСЯ, 
ОБРАЖАЮЧИ ІНШИХ, ПОШИРЮВАТИ ПЛІТКИ, ОСО-
БИСТІ ФОТОГРАФІЇ АБО ЗРОБЛЕНІ В РОЗДЯГАЛЬНЯХ 
ЧИ ВБИРАЛЬНЯХ.  

ЯКЩО ТОБІ НЕ КОМФОРТНО,  
ВИКОРИСТОВУЙ ЦЕЙ НОМЕР:  

НАЦІОНАЛЬНА ДИТЯЧА  

«ГАРЯЧА ЛІНІЯ» ЗА НОМЕРАМИ  
0 800 500 225 АБО 772 

(БЕЗКОШТОВНО) В МЕЖАХ УКРАЇНИ  
(З ПОНЕДІЛКА ПО П’ЯТНИЦЮ З 

10.00 ДО 20.00,  
В СУБОТУ –  З 10.00 ДО 16.00). 

СПОСОБИ ЗУПИНИТИ БУЛІНГ  


