
ГУРТОК «ЦІКАВА ФІЗКУЛЬТУРА. СПОРТ ЗАРАДИ РОЗВИТКУ» 

НОВОГУЙВИНСЬКИЙ ЛІЦЕЙ ІМЕНІ СЕРГІЯ ПРОЦИКА 



ЗАНЯТТЯ СПОРТОМ ВИХОВУЮТЬ ДИСЦИПЛІНУ, 
ВЗАЄМОДОПОМОГУ І КОМАНДНИЙ ДУХ: ДІТИ 
ВЧАТЬСЯ ДОТРИМУВАТИСЯ ПРАВИЛ, РЕЖИМУ, 
ПІДТРИМУВАТИ ОДНЕ ОДНОГО, ПРАЦЮВАТИ РАЗОМ 
ДЛЯ ДОСЯГНЕННЯ СПІЛЬНОЇ МЕТИ ТА НЕ 
ЗДАВАТИСЯ. 



ЩОДЕННІ ТРЕНУВАННЯ 

-це робота над собою, подолання 
страхів та перешкод. Вони вчать не 
здаватися, навіть коли важко, 
розвивають силу волі та впевненість у 
собі. З кожним тренуванням дитина 
стає сильнішою — не лише фізично, а 
й морально. Це шлях до 
самовдосконалення і перемоги над 
власними слабкостями. Заголовок этапа 3 

Заголовок 
этапа 2 

Заголовок 
этапа 1 



ДОБАВИТЬ ЗАГОЛОВОК СЛАЙДА — 1 

РЕЗУЛЬТАТ-ШЛЯХ ДО УСПІХУ 


